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第 13 課  愛心生活的實踐 (希伯來書 13:1 - 25) 

金句：耶穌基督昨日、今日、一直到永遠，是一樣的。(希伯來 13:8) 

2021-01-26 查經  

提示 

本章記歷許多信仰如何在生活實踐中彰顯出來的忠告。有些忠言表面看起來

似乎上下文不連貫，其實全段有一個中心主題：信心道路上最高的表現是愛

的生活。 

經文簡析 

一、愛表現在社會生活上(十三章 1-3 節) ： 

常存相愛的心；勿忘接待客旅；記念受苦的人。 

二、愛表現在個人生活上(十三章 4-6 節) ： 

持守聖潔的婚姻；勿貪愛錢財。 

三、愛表現在信仰生活上(十三章 7-17 節) ： 

效法前人的信心與為人； 

惟靠永遠不變的耶穌； 

謹防異喘； 

出到營外，忍受凌辱，歸向基督； 

尋求未來之城，永久的新耶路撒冷； 

承認主名，以頌讚為祭獻給神； 

以行善為祭，得神喜悅； 

順服目前領袖的引導。 
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在結束全書之前，作者勉勵讀者要禱告，接著他為他們禱告祝福。在這篇禱

文中，稱呼神為「賜平安的神」和「使群羊的牧人我主耶穌從死裏復活的

神」，再次突顯出主題：耶穌之死是按「永約」(指新約)的條款為人代贖而

死。但全能的神使耶穌復活成為人的大牧人，遠超過摩西和所有的英雄偉人，

因他們早已死去。最後的頌讚「願榮耀歸給他，直到永永遠遠」更總結全書

的主題基督永遠超越一切。 

末尾是簡短的個人問候，他期望他們能聽他的勸勉，並以第二句祝福作結束。 

問題 (或討論) 

1. 信徒應實行的愛心生活有哪幾方面？「存弟兄相愛之心」如何體現出基督

徒之間的關係？ 

2. 對於引導我們的人應有怎樣的態度？ 

3. 希伯來信徒容易被甚麼怪異的教訓所誘惑？為什麼？神喜歡的是甚麼樣的

祭？ 

 

思考 

1. 在愛心生活上，你有其麼美好的經驗？有其麼失敗或不偷快的經歷？ 

2.從研讀希伯來書，你學到最多的是甚麼？對你的信心生活有何影響？ 

 

禱告 

永遠不變的耶穌基督，你將各樣的好處都賜給了我們，對你所賜的豐富恩典，

我們存知足感恩的心。我們願一生一世讚美你，為你的大愛作見證，榮耀你

的聖名。奉我主耶穌的名，阿們。 

注釋 

@十三：2 不知不覺就接待了天使：在舊約時代，有人在接待客旅時，竟不

知不覺地接待了天使。如亞伯拉罕(創世記十八章)、基甸 (士師記

六章) 、瑪挪亞 (士師記十三章) 他們所做的。 
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@十三：10 祭壇：古今學者多認為此處的祭壇可能是指十架。舊約祭司不可

吃贖罪日的祭物，但我們卻可以分享耶穌基督贖罪的祭物。 

@十三：13 出到營外：「營」代表猶太教。出到營外，是指脫離猶太教，歸

向基督。 

@十三: 17 將來交帳的人：管家隨時會被主人召去交帳。此處是指現在的教

會領袖，即十三章 24 節所說的「引導你們的諸位」。 


